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Проект во второй младшей группе «Огород на подоконнике» 

Проект: краткосрочный. 

Вид проекта: познавательно - исследовательский. 

Продолжительность: 1 месяц (апрель 2023). 

Участники проекта: дети второй младшей группы, воспитатели, родители. 

Актуальность проекта: Многие родители, имеющие свои огороды (дачи), не 

подозревают, что зеленое царство начнет вызывать огромный интерес ребенка, 

если взрослые научат наблюдать за растением, видеть в зеленом ростке особое 

живое существо, жизнь которого целиком зависит от того, получает он уход или 

нет.  

Только с помощью взрослых дошкольник может понять, что жизнь растения 

зависит от наличия тепла, света и хорошей почвы, научится отличать здоровое и 

сильное растение от слабого, хилого, требующего «лечения». Научившись 

понимать состояние растений, ребенок будет сочувствовать и ухаживать. Таким 

образом, решаются задачи познавательно- исследовательского, социально-

личностного, эстетического развития ребенка.  

Маленькие дети любят действовать. Мир вокруг себя они познают 

практически, а свои действия с наблюдениями за результатами. Практической 

деятельностью является непосредственное участие детей в ходе за растениями. 

Приобщение к посильному труду по уходу за растениями – это, прежде всего 

развитие таких качеств, как ответственность за выполнение поручения, за 

полученный результат, обязательность, целеустремленность. А это очень важные 

качества для обучения ребенка в школе.  

Однако проблема состоит в том, что дети младшего дошкольного возраста в 

недостаточной степени имеют представления о растениях, о том, где они растут, о 

необходимых условиях их роста, их интерес к познавательно-исследовательской 

деятельности недостаточно развит. Чтобы удовлетворить детскую 

любознательность, привить первые навыки активности и самостоятельности 

мышления, мы создали условия для поисково-исследовательской деятельности 

детей.  

Ознакомление с ростом и развитием растений можно осуществлять в зимне-

весенний период, выращивая в помещении детского сада различные культуры из 

семян и луковиц, используя для этого огород на окне. 

Цель проекта: Формирование экологической культуры у детей по 

выращиванию культурных растений в комнатных условиях. 

Задачи: 

1. Расширить знания детей о культурных растениях. 

2. Продолжить знакомить детей с особенностями выращивания культурных 

растений (лук, горох). 

3. Обобщать представление детей о необходимости света, тепла, влаги 

почвы для роста растений. 



 

4. Продолжать формировать умение детей ухаживать за растениями в 

комнатных условиях. 

5. Способствовать развитию творческих способностей у детей; поощрять 

разнообразие детских работ. 

6. Развивать чувство ответственности за благополучное состояние растений 

(полив, взрыхление); 

7. Продолжать развивать наблюдательность – умение замечать изменения в 

росте растений, связывать их с условиями, в которых они находятся, правильно 

отражать наблюдения в рисунке. 

8. Воспитывать уважение к труду, бережное отношение к его результатам. 

9. Развивать познавательные и творческие способности. 

Предполагаемый результат: 

1. Дети познакомятся с культурными растениями. 

2. С помощью опытнической работы дети получат необходимые условия 

для роста растений. 

3. С помощью исследовательской работы дети должны будут выявить 

многообразие и разнообразие посевного материала. 

4. У детей будет формироваться бережное отношение к растительному 

миру. 

5. Формирование у детей уважительного отношения к труду. 

6. Создание в группе огорода на подоконнике. 

 

Основные этапы и направления реализации цели проекта: 

Подготовительный этап.  

Деятельность педагога:  

 Беседы с детьми (выявление уровня знаний о растениях).  

 Составление плана работы над проектом.  

 Сбор материала необходимого для реализации проекта.  

 Чтение художественной литературы (потешек, пословиц, поговорок, 

песен, связанных с огородом и овощами).  

 Организация предметно – развивающей среды по теме проекта.  

Деятельность детей:  

 Рассматривание иллюстративного материала, муляжей овощей по теме 

проекта.  

Взаимодействие с семьей:  

 Сбор необходимого материала для создания огорода.  

 Совместное обсуждение мероприятий по выполнению проекта.  

Практическая работа  

Деятельность педагога:  

 Беседа с детьми познавательного характера «Огород на подоконнике». 

 Организация предметно – развивающей среды по теме.  



 

Деятельность детей:  

 Посадка семян гороха, лука.  

 Уход за растениями - полив, рыхление, прореживание, пикирование 

томатов.  

 Выполнение заданий в самостоятельных наблюдениях.  

 Игровая, двигательная деятельность («Ходят капельки по кругу», 

«Какого растения не стало?», «Вершки-корешки», «Назовите растение», «Угадай, 

что в руке», «Выбери нужное»); 

 Участие в практической деятельности.  

 Отгадывание загадок про овощи и фрукты.  

Совместная деятельность взрослых и детей:  

 Рассказы воспитателя, чтение детской художественной литературы.  

 Различные виды изобразительной деятельности по тематике.  

 Просмотр фильмов о растениях.  

 Рассматривание дидактических картинок, иллюстраций об овощах.  

 Труд в огороде.  

 

По реализации проекта «Огород на подоконнике» были получены 

следующие результаты:  

1. Дети познакомились с культурными растениями. 

2. У детей формируется интерес к опытнической и исследовательской 

деятельности по выращиванию культурных растений в комнатных условиях.  

3. В результате практической и опытнической деятельности дети получили 

необходимые условия для роста растений.  

4. Дети увидели многообразие посевного материала.  

5. Дети стали бережнее относиться к растительному миру.  

6. В группе был создан огород на окне.  

7. Дети стали более уважительно относиться к труду. 

8. Все участники проекта (дети, воспитатели, родители) получили 

положительные эмоции от полученных результатов. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

ПРИЛОЖЕНИЕ 

Подвижная игра «Ходят капельки по кругу» 

Воспитатель предлагает детям поиграть в интересную и волшебную игру. Но 

для этого нужно превратиться в маленькие капельки дождя.  

(Звучит музыка, напоминающая дождь) воспитатель произносит волшебные 

слова, и игра начинается.  

Воспитатель говорит, что она - мама Тучка, а ребята - её детки капельки, им 

пора отправляться в путь.  

(Музыка.) Капельки прыгают, разбегаются, танцуют. Мама Тучка показывает, 

что им делать.  Полетели капельки на землю… Попрыгаем, поиграем. Скучно им 

стало по одиночке прыгать. Собрались они вместе и потекли маленькими весёлыми 

ручейками. (Капельки составят ручей, взявшись за руки.)  

Встретились ручейки и стали большой рекой. (Ручейки соединяются в одну 

цепочку.)  

Плывут капельки в большой реке, путешествуют. Текла-текла речка и попала 

в океан (дети перестраиваются в хоровод и движутся по кругу).  

Плавали-плавали Капельки в океане, а потом вспомнили, что мама тучка 

наказывала им домой вернуться. А тут как раз солнышко пригрело. Стали капельки 

лёгкими, потянулись вверх (присевшие капельки поднимаются и вытягивают руки 

вверх).  

Испарились они под лучами солнышка, вернулись к маме Тучке. Молодцы, 

капельки, хорошо себя вели, прохожим за воротники не лезли, не брызгались. 

Теперь с мамой побудьте, она без вас соскучилась.  

 

«Какого растения не стало?» 

На столик кладут картинки четырех или пяти растений. Дети их запоминают. 

Воспитатель предлагает детям закрыть глазки и убирает одно из растений. Дети 

открывают глаза и вспоминают, какое растение стояло ещё. Игра проводится 4-5 

раз. Можно с каждым разом увеличивать количество растений на столе.  

«Вершки-корешки» 

Дети сидят в кругу. Воспитатель называет овощи, дети делают движения 

руками: если овощ растёт на земле, на грядке, дети поднимают кисти рук вверх. 

Если овощ растёт на земле - кисти рук опускают вниз.  

«Назовите растение» 

Воспитатель предлагает назвать растения (третье справа или четвёртое слева 

и т.д.). Затем условие игры меняется («На каком месте бальзамин?» и т.д.)  

Воспитатель обращает внимание детей на то, что у растений разные стебли.  

- Назовите растения с прямыми стеблями, с вьющимися, без стебля. Как нужно 

ухаживать за ними?  

Чем ещё отличаются растения друг от друга?  



 

- На что похожи листья фиалки? На что похожи листья бальзамина, фикуса и 

т.д.? 

«Выбери нужное» 

На столе рассыпаны предметные картинки. Воспитатель называет какое-либо 

свойство или признак, а дети должны выбрать как можно больше предметов, 

которые этим свойством обладают. Например, «зелёный» - это могут быть 

картинки листочка, дерева, огурца, капусты, кузнечика, ящерицы и т.д. Или: 

«влажный» - вода, роса, облако, туман, иней и т.д.  

«Угадай, что в руке» 

Цель: Различать на ощупь овощи, фрукты и ягоды.  

Игровые действия: Дети стоят в кругу, руки держат за спиной. Воспитатель 

раскладывает в руки детям муляжи овощей, ягод и фруктов. Дети должны отгадать. 

Воспитатель показывает, например, грушу и просит определить, у кого такой же 

предмет объекта (фрукт, овощ, ягода) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


