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Многие современные авторы отмечают, что сейчас в детских садах дети стали 

меньше и хуже играть, особенно в сюжетно-ролевые игры. Игры 

сворачиваются и не достигают развитой формы, что отрицательно отражается 

на психическом и личностном развитии детей. 

Поэтому мы считаем, что необходимо влияние взрослых на сюжетно-ролевые 

игры дошкольников. Но, для того, чтобы осуществлять адекватные 

педагогические воздействия необходимо хорошо понимать её специфику, 

иметь представления о том, какой игра должна быть на каждом возрастном 

этапе, уметь планировать и руководить игрой дошкольников. 

Д. Б. Эльконин определяет игру как воссоздание человеческой 

деятельности, при котором из неё выделяется её социальная, собственно 

человеческая суть – её задачи и нормы отношений между людьми. 

Структура ролевой игры, согласно Д. Б. Эльконину, включает следующие 

компоненты: 

Первый — это роли, которые берут на себя дети в процессе игры; 

второй — игровые действия, посредством которых дети реализуют взятые на 

себя роли взрослых и отношения между ними; 

третий — игровое употребление предметов, условное замещение реальных 

предметов, имеющихся в распоряжении ребенка, и, наконец, 

четвертый — реальные отношения между играющими 

детьми, выражающиеся в разнообразных репликах, замечаниях, посредством 

которых регулируется весь ход игры. 

Л. С. Выготский, А. Н. Леонтьев, Д. Б. Эльконин подчеркивают, что 

творческая ролевая игра — преобладающая (ведущая) деятельность 

ребенка трех—шести лет, так как она создает зону ближайшего 

развития. Т. е. в ходе игры возникает наибольшее число новообразований, и 

она в высокой степени влияет на развитие ребенка. 

В условиях детского сада – игра - одна из форм организации жизни детей, 

важное средство осуществления комплексного подхода к воспитанию ребенка, 

так как в игре прослеживается взаимосвязь разных видов детской 

деятельности, взаимно обуславливающих одна другую, — игра и труд, игра и 

занятие. 

Игровая деятельность значительно обогащает ребенка представлениями 

об окружающем: 

во-первых, действуя с игрушками или с предметами, их заменяющими, 

ребенок познает их физические свойства, конструкцию, возможные 

преобразования; 

во-вторых, знакомится с их общественно значимой функцией, в которой они 

употребляются взрослыми; 

в-третьих, в процессе игровой деятельности перед ребенком открывается 

мир человеческих отношений, происходит знакомство с общественной 

ролью и положением людей в обществе; 
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в-четвертых, что особенно ценно, ребенок стремится в игре отражать эти 

отношения, постепенно формируя в себе необходимые качества личности. 

В процессе развития сюжета игры ребенок приобретает навыки планирования 

деятельности, развивает творческое воображение, мышление, речь, память, 

необходимые в других видах деятельности. 

Широкое использование в игре предметов-заменителей позволяет ребенку 

овладеть другими типами замещения, в частности, подготовиться к 

пониманию смысла моделей, схем и знаков в процессе школьного обучения. 

Умение играть имеет решающее значение и для формирования социальной 

активности, инициативы, сосредоточенности, целеустремленности и других 

качеств, необходимых затем для успешного обучения в школе и будущей 

трудовой деятельности. 

Пути усвоения игровой культуры ребенком 

 

1. Стихийное усвоение в процессе непосредственного общения с более 

старшими детьми или со взрослыми. 

В настоящее время этот путь усвоения игрового опыта затруднен, т. к. в семьях 

чаще всего по 1 ребенку (отсутствует игра сестер/братьев), а родители очень 

мало или совсем не играют с детьми, дедушки и бабушки в основном живут 

отдельно. Стихийные дворовые объединения детей малочисленны, дети не 

увлекаются сюжетно-ролевыми играми. 

2. Специальное целенаправленное педагогическое воздействие: 

руководство игровой деятельностью; 

Руководство игровой деятельностью детей предполагает использование в 

педагогическом процессе ряда конкретных методов и приемов, с помощью 

которых воспитатель осуществляет руководящую роль в воспитании и 

развитии дошкольника в процессе игры. Развитие игровых интересов требует 

от педагога внимательного, чуткого отношения к играм детей, личной 

заинтересованности в них. 

Остановимся подробнее на этапах руководства воспитателя игровой 

деятельностью детей. Прежде всего, руководство играми состоит в 

целенаправленном воздействии на решающие моменты в развитии игр: выбор 

темы игры, развитие замысла, обогащение содержания. 

 

Этапы руководства игровой деятельностью детей 

 

1. этап Получение знаний 

• Знания, которые направлены на расширение и обогащение сюжета детских игр 

(кто, что делает?). 

• Знания о способах взаимодействия людей в деятельности (как?). 

• Знания о способах общения детей в игре, способах передачи роли, замены 

игровой среды. 
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2. этап Обучающие игры (обучают и воспитатель, и дети) - это особым образом 

организованная деятельность, в процессе которой ребенок усваивает игровой 

опыт при ведущей роли взрослого. 

Задачи: 

• помочь детям перенести усвоенные знания об окружающей жизни в игру; 

• учить детей играть со сверстниками и со взрослыми, как равные партнеры; 

• учить организовывать предметно - игровую среду; 

3. этап Совместная игра 

 

1. Замысел (возникновение темы игры): малыши приступают к игре 

ситуативно, без какого-то предварительного плана, поэтому в младшем 

дошкольном возрасте тему игры чаще определяет воспитатель, в старшем 

дошкольном возрасте – предлагают, а затем обсуждают замысел игры дети; 

Воспитатель может использовать различные приемы для создания игровой 

ситуации. Давайте вместе перечислим их. 

РЕЗЮМЕ: приемы создания игровой ситуации: 

• сюрпризный момент (внесение новой игрушки); 

• «говорящая» предметно - игровая среда (расстановка кукольной мебели, 

посуды – наводит на мысль поиграть в «Дом»); 

• наводящие вопросы: Во что бы ты хотел поиграть, с кем? 

• рассказ-напоминание о том, куда ходили (на экскурсию, в театр, в гости); 

• рассматривание фото, иллюстраций, картинок с играми детей; 

2. Сюжет: в младшем дошкольном возрасте – чаще определяет воспитатель, в 

старшем дошкольном возрасте – дети; 

3. Распределение ролей: в младшем дошкольном возрасте – осуществляет 

воспитатель, в старшем дошкольном возрасте дети справляются 

самостоятельно; 

С целью формирования реальных положительных взаимоотношений и 

предотвращения конфликтов в процессе сговора воспитатель может 

предложить детям, претендующим на главную роль, несколько 

равноценных интересных ролей, которые выполняются одновременно, 

например капитан, помощник капитана, рулевой — в игре «Корабль», 

несколько продавцов, кассиров — в «Магазине готовой одежды». 

Уважаемые коллеги! Каким образом вы распределяете роли среди детей вашей 

группы? 

РЕЗЮМЕ: Варианты распределения ролей: 

• на роль назначает воспитатель (он знает способности детей); 

• воспитатель спрашивает у детей - кто подходит для роли - дети сами выбирают 

ребенка на роль (в случае, если он не справляется, игра перестает 

существовать); 

• по очереди; считалкой, стрелкой (в этом случае у детей должен быть примерно 

один уровень). 

Игровые действия 
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Характерная особенность развития сюжетно - ролевой игры дошкольников- 

постепенный переход мотива из процесса игры на ее результат. 

Это отчетливо прослеживается на характере игровых действий: если у 

ребенка младшей группы они развернуты и фиксируются все основные 

операции действия (при кормлении — зачерпывание, строго горизонтальное 

положение ложки, бережное и медленное движение переноса ложки от 

тарелки ко рту куклы, опрокидывание в рот кукле и т.д.), 

то постепенно движения детей значительно видоизменяются, теряют свою 

предметную отнесенность, наблюдается выпадение ряда 

операций, а сохраняется только внешнее сходство с предметным 

действием. У старших дошкольников игровые действия часто носят 

символический, обобщенный, проговоренный характер, что дает ребенку 

возможность в короткое время проигрывать большие временные отрезки. 

Старших ребят больше интересует результат игровой деятельности. 

Поэтому приемы руководства в младшем дошкольном возрасте: показ 

игровых действий воспитателем, напоминание, рассматривание фото; в 

старшем дошкольном возрасте: подключение воспитателя к игре и взятие на 

себя роли, но не это не должно быть вмешательством, показ взрослым 

наиболее удобного размещения оборудования, помощь в изготовлении 

необходимых атрибутов (прием сюжетосложения); 

4. этап Самостоятельная игровая деятельность – окружающая жизнь 

является содержанием детской игры. 

Таким образом, смысл игры детей разных групп меняется: для младших он в 

действиях того лица, роль которого выполняет ребенок, для среднего — в 

отношениях этого лица к другим людям, для старших — в отражении 

типичных отношений взрослых. В развитии сюжетно-ролевой игры 

отмечается и постепенный переход от игры рядом в младшей группе к 

групповым играм в средней и коллективным в старшей и подготовительной 

группах. 

Для успешного развития игровой деятельности детей немаловажное значение 

имеет умение воспитателя планировать свое руководство творческими 

играми (Приложение 1). Но, в связи с этим возникают опасения, что 

планирование фактически убивает творчество, так как игровая деятельность 

детей по плану сковывает их инициативу и творчество. 

Естественно, учитывая природу игры, ее активный, творческий 

характер, планированию подлежит деятельность педагога по развитию и 

руководству игрой, а не игровая деятельность детей. 

Планирование сюжетно - ролевой игры начинается с составления 

перспективного плана. Наше ДОУ моделирует воспитательно – 

образовательный процесс в соответствии с Примерной основной 

общеобразовательной программой дошкольного образования «Детство», где 

определены игры, характерные для каждого возраста. 

Перспективный план реализуется постепенно, на протяжении всего учебного 

года. 
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Вашему вниманию мы представляем примерное перспективное планирование 

сюжетно-ролевых игр для 2 младшей, средней, старшей и подготовительной 

групп. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Месяц 

планирование сюжетно-ролевых игр во 

2 младшей группе 

 

планирование сюжетно-ролевых игр в 

средней группе 

 

Сентябрь 

Детский сад, Семья 
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Магазин, Семья 

Октябрь 

Магазин, Семья 

Автобус, Больница, Моряки 

Ноябрь 

В гостях у матрешки, Кукольный спектакль 

У врача, Прачечная 

Декабрь 

Семья, Больница 

Детский сад, Парикмахерская, День рождения Мишки, Вини-Пуха, Карлсона 

■ 

Январь 

Магазин, Парикмахерская 

Мы переходим улицу, Театр, Зоопарк 

Февраль 

Детский сад, Парикмахерская 

Экскурсия, Корабль, Кукольный театр, Кафе 

Март 

Магазин игрушек, Магазин, Семья 

Театр, Зоопарк 

Апрель 

Автобус, Корабль, Больница 

Экскурсия, Корабль, Кукольный театр 

Май 

Зоопарк, Парикмахерская 

Столовая, Детский сад, Парикмахерская 

 

Примерное перспективное планирование сюжетно-ролевых игр 

во 2 младшей и средней группах 
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Примерное перспективное планирование сюжетно-ролевых игр 

в старшей и подготовительной группах 

 

Месяц 

планирование сюжетно-ролевых игр 

в старшей группе 

 

планирование сюжетно-ролевых игр в 

подготовительной группе 

 

Сентябрь 

Кондитерская фабрика, Магазин (овощной, хлебный), Семья, Поликлиника, 

Зоопарк 

Школа, Фабрика игрушек, Осенняя ярмарка «Дары природы». 

Октябрь 

Транспорт (сухопутный, водный, воздушный), Детский сад, Магазин 

(кондитерский, хлебный) 

Библиотека, Мы играем в театр, Салон красоты 

Ноябрь 

Кафе, Магазин (игрушки, кондитерский, хлебный, овощной), Путешествие, 

Детский сад 

Путешествие по России, Путешествие по пустыне, Яхта 

Декабрь 

Путешествие в дальние страны, Больница с разными отделениями, Салон 

красоты, Аптека 

Стадион, Семья (юбилей, день рождения), Салон красоты 

 

Январь 

Путешествие, Открытие детского сада, Магазин (кондитерский, хлебный), Мы 

строим город будущего, Аэропорт, Ателье 

Кинотеатр, Цирк, Театр, Салон красоты 

Февраль 

Семья, Цирк, Путешествие, Пограничники, Мы - художники, Рыболовецкое 

судно 

Скорая помощь, Телевидение, Я беру интервью, Салон красоты 

Март 

Мы-строители, Зоолечебница, Почта, Праздник 8 Марта, Салон красоты 

Пожарная часть, Скорая помощь, Зоолечебница, Мы -инопланетяне, Карнавал 

в Африке 

Апрель 

Космическое путешествие, Цирк, Газетный киоск, Пиццерия, Дискотека, Мы 

- строители 
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Стоматологическая поликлиника, Скорая помощь, Дом моды, Полет в космос, 

Путешествие в батискафе 

Май 

Лесная школа, Весенний бал, Уличное движение, Театр 

Аптека, Стадион, Конкурс красоты, Скорая помощь, Полет на луну 

Кроме того, воспитатели, конкретизируя перспективный план, составляют 

тематические и календарные планы учебно-воспитательной работы, 

обуславливающие развитие сюжетно-ролевых игр в своей возрастной группе. 

Тематическим планом охватываются только те разделы программы, которые 

способствуют обогащению содержания сюжетно-ролевых игр (ознакомление 

с окружающим, художественная литература, НОД по конструированию, 

отдельные музыкальные и подвижные игры). Работа по остальным разделам 

ведется традиционно. Такое планирование обеспечивает концентрированную 

подачу материала в течение небольшого отрезка времени с целью 

поддержания и развития интереса к той или иной игре, бытующей в группе. 

Строго фиксированного времени для определенной игровой темы нет, 

планирование должно быть гибким. Если у детей по их инициативе возникла 

интересная игра, в которую они играют с неослабевающим интересом, то 

воспитатель может начать работу по следующей игровой теме с подгруппой 

менее заинтересованных детей. 

В соответствии с ведущим игровым интересом перспективно-календарное 

планирование должно включать конкретные наблюдения за предметами и 

явлениями окружающей жизни, экскурсии в природу и др. места, подбор 

соответствующей художественной литературы, рассматривание картин, 

иллюстраций; тематику конструирования, лепки, аппликации и рисования; 

игрушки и атрибуты для развития игры (отметить, какие из них необходимо 

приобрести в магазине, какие изготовить заранее с помощью родителей, какие 

— совместно с детьми старшего дошкольного возраста в процессе игры). 

Естественно, что в ходе игры у детей может возникнуть потребность в таких 

атрибутах, которые нельзя предвидеть заранее. В таких случаях воспитатель 

должен поддержать инициативу детей, помочь в изготовлении или замене 

другими предметами и этим самым поддержать интерес к игре, не дать ей 

угаснуть. 

Планирование сюжетно-ролевых игр осуществляется разными способами, на 

некоторых из них мы остановимся. 

 

Планирование сюжетно-ролевой игры по комплексному 

методу Е. В. Зворыгиной 

 

Мероприятия 

Знания 

Обучающие занятия 

Игровая среда 

Общение с детьми 
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Планирование 

Специально 

Создание игровой 

Игровые 

наблюдений, 

организованные 

среды, работа по 

проблемные 

мероприятий по 

 

обогащению 

ситуации, вопросы, 

ознакомлению с 

 

атрибутами. 

советы 

окружающим. 

игры по обучению 

 

подсказки, 

 

определенным 

 

обсуждения, игры с 

 

действиям (можно 

 

детьми, общение в 

 

и через совместную 

 

совместной игре. 

 

игру воспитателя с 

 

 

 

ребенком). 

 

 

Планирование сюжетно-ролевой игры в соответствии с концепцией Н. Я. 

Михайленко 

• Указание цели. 
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• Схема способа построения игры с четко выделенной ролью, которую взрослый 

берет на себя. 

• Список детей, с которыми организуется совместная игра, пояснение цели 

выбора именно этих детей. 

Если дети младшего дошкольного возраста, необходимо указывать способ 

игры и в течение месяца педагог играет, поочередно меняя свою роль. 

1 этап - дети младших групп: 

при написании плана можно отразить тип сюжета: однотемная, одно-

двухперсонажная игра. 

Задачи: 

• на введение предметов – заместителей; 

• на попытку принятия роли и выполнения действий, связанных с ролью до 

конца; 

• на начало ролевого диалога; 

2 этап - дети средних групп (ориентировочно, так как у всех детей могут быть 

сформированы умения на разном уровне):отражается тип сюжета: однотемная, 

многоперсонажная игра. 

Задачи: 

• на формирование ролевого поведения; 

• на переход из одной роли в другую, выполнение действий, связанных с ролью; 

• начало развития сюжета. 

3 этап - дети старших групп. 

Отражается тип сюжета (многотемная, многоперсонажная). Задачи: 

• выбирать тему самостоятельно и развивать сюжет; 

• комбинировать знания из разных источников; 

• выполнять попеременно 2-3 роли; 

• создавать самостоятельно игровую обстановку 

 

Построение сюжетно-ролевой игры в соответствии с возрастом 

Однотемная. 

Одно - двухперсонажная. 

Предметный способ построения. 

↓ 

 

1. Предметные, 

замещающие действия. 

2. Попытка принятия роли, 

действия в соответствии с ролью, начало ролевого диалога. 

↓ 

В→И - заместители 

В→Р - «мнимое» действие 

Р→И 

Р→Р 
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Игра «Телефон» 

В→ осн. Р (иниц.) 

Однотемная. 

Многоперсонажная. Ролевый способ. 

↓ 

 

 

1. Формирование 

ролевого поведения. 

Р→Р 

2. Переход из одной роли в другую. 

3. Начало развития 

несложного сюжета. 

 

←Р 

 

←Р1 

 

В ←Р2 

Игра «Телефон». 

Игра - драматизация. 

Многотемная. 

Многоперсонажная. 

Сюжетосложение. 

↓ 

1. Выбирать тему самостоятельно и развивать сюжет. 

2. Комбинировать знания из разных источников. 

3. Выполнять попеременно 2-3 роли. 

4. Создавать самостоятельно игровую обстановку. 

В → Р (4-5) - кратковрем. входов в игру. 

В →Р (1-2) – низкий уровень 

 

 

Игра - придумывание. 

Игра - фантазирование. 

 

В новой редакции программы «Детство», составленной в соответствии с ФГТ 

игра является частью образовательной области «Социализация» и 

интегрируется со всеми образовательными областями, так как 

является основной формой осуществления разных видов детской 

деятельности, в том числе организованной образовательной 

деятельности, методом воспитания и развития младших дошкольников. 

Изучая раздел сюжетно-ролевая игра, мы проанализировали задачи развития 

детской игры по возрастам, знания и умения, приобретаемые детьми. Это 
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позволит точнее планировать развивающие приемы, формы и способы 

взаимодействия с детьми, обеспечить их максимальную активность. В нашем 

ДОУ, например, еженедельно по пятницам во всех возрастных группах 

проводится час игры (утро) – разновозрастные игровые объединения 

детей. Эта форма взаимодействия очень нравится детям и стимулирует 

их достижения в игровой деятельности. 

В программе подробно прописаны итоги освоения содержания 

образовательной области: успехи ребенка в игровой деятельности и 

трудности, требующие совместных усилий педагогов и родителей по их 

преодолению. Такая информация позволит продумать индивидуальную 

работу с детьми, оптимизировать общение с родителями. 

Задачи развития сюжетно-ролевой игры в соответствии с возрастом 

возр. гр. 

задачи руководства 

2 младшая группа 

1. Формировать ролевое поведение, направленное на игрушку, партнера. 

2. Учить принимать и обозначать свою роль словом. 

3. Способствовать развертыванию парного ролевого взаимодействия и 

элементарному ролевому диалогу с партнером. 

Средняя группа 

1. Обогащать содержание сюжетных игр детей на основе впечатлений о 

жизни, труде людей, их отношений («Семья», «Магазин», «Больница», 

«Парикмахерская», «Детский сад», «Моряки» и другие игры). 

2. Способствовать отражению в играх сюжетов знакомых сказок и 

мультипликационных фильмов. 

3. Развивать умение обмениваться ролями в совместной игре с 

воспитателем, включать детей в разные ролевые диалоги и изменять 

содержание диалога в зависимости от смены ролей. 

4. Способствовать переносу освоенного в совместной игре с 

воспитателем опыта в самостоятельные игры. 

5. Подготавливать условия для создания игровой обстановки с 

использованием реальных предметов и их заместителей. 

6. Воспитывать доброжелательные отношения между детьми, интерес к 

общему замыслу и согласованию действий. 

Старшая группа 

1. Обогащать содержание сюжетных игр детей на основе знакомства с 

явлениями социальной действительности и отношениями 

людей (школа, магазин, больница, парикмахерская, путешествия и 

другие), 

2. Активизировать воображение на основе сюжетов сказок и 

мультипликационных фильмов. 

3. Способствовать построению игры на основе совместного со 

сверстниками сюжетосложения: сначала через передачу в игре 

знакомых сказок и историй, затем через внесение изменений в знакомый 
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сказочный сюжет (введение новой роли, действия, события), 

впоследствии — через сложение новых творческих сюжетов. 

4. Создавать условия для развития умения сотрудничать со 

сверстниками: формулировать собственную точку зрения, выяснять 

точку зрения своего партнера, сравнивать их и согласовывать при 

помощи аргументации. 

Подготовительная группа 

1.Обогащать игровой опыт каждого ребенка на основе участия 

в интегративной деятельности (познавательной, речевой, 

продуктивной), включающей игру. 

2. Способствовать самостоятельному построению игры на основе 

совместного со сверстниками сюжетосложения через построение новых 

творческих сюжетов. 

3. Обогащать способы игрового сотрудничества со сверстниками, 

развивать дружеские взаимоотношения и способствовать 

становлению микрогрупп детей на основе интереса к разным видам 

игр. 

 

 

 

2 младшая группа 

 

Умения: правильно называть себя в игровой роли («Я шофер», «Я — 

мама»); 

называть свои игровые действия («Я завожу мотор — р-р-р, я еду на 

машине»; «Я варю кашу, буду кормить дочку»); 

планировать в речи 1—2 игровых действия; 

передавать сюжет из нескольких взаимосвязанных действий. 

 

Стимуляция самостоятельной игровой деятельности внесением предмета, 

игрушки с обязательным её обыгрыванием («Катя проснулась», «День 

рождения Кати», «Купание куклы», «Кукла Катя заболела»). 

Средняя группа 

 

В совместной игре с детьми развивается умение до начала игры определять 

тему; 

1—2 игровых события («Во что будем играть? Что произойдет?»); 

распределять роли до начала игры. 

организованно играть в небольших игровых группировках; 

поддерживать в игре дружелюбные отношения. 

 

Внесение игрового материала может быть сюрпризным моментом, начало 

использования предметов- заместителей. 

 



15 
 

Внесение игрушек для мальчиков/девочек в связи со стихийной 

дифференциацией интересов по половому признаку (мальчики – «шоферы», 

девочки – «мамы»). 

 

Старшая группа 

 

сознательно принимать игровую задачу; 

выполнять игровые действия по правилам; 

действовать в игре согласованно, соблюдать очередность действий, проявлять 

выдержку; 

знать несколько игр и уметь их организовать; 

придумать новые правила и игровые действия; 

 

Помогают воспитателю в изготовлении атрибутов для игры, активное 

использование заместителей. 

 

Подготовительная группа 

 

Проявлять настойчивость в поиске решения и достижении 

результата; рассуждать, анализировать, обдумывать свои ходы и действия; 

пояснять и комментировать свои действия в процессе игры; 

объяснять воспитателю или сверстникам содержание и правила игры, 

отвечать на вопросы об игре; 

стараются поддерживать порядок, бережно относиться к играм и игровым 

материалам; 

Изготавливают атрибуты для игры, принимают участие в создании в группе 

игротеки, придумывают новые игры. («Космические пираты», «Бакуганы» и 

др.) 

 

По разработкам Тютиковой А. В. 

 

Примерное планирование сюжетно-ролевой игры «Семья» у детей 2 

младшей группы 

 

Цель игры 

 

Предшествующая работа 

 

Оборудование 

Предпола 

гаемые роли 

Игровые действия 

Вариант развития игры 

Учить детей принимать и обозначать игровую роль для окружающих. 
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Обозначать игровую роль словами для себя и партнера в процессе 

развертывания сюжета. 

Чтение потешек, стихов, дидактические игры, пальчиковая гимнастика («Моя 

семья»), рассматривание семейных фотографий, конструирование на тему 

«Построим домик для матрешки». 

Игровой уголок, посуда, утюги, белье, сумки, уголок ряженья, детская мебель, 

куклы, пупсики, коляски. 

сын, дочка. 

сын, дочка – они маленькие, играют, кушают, капризничают. 

«К нам гости пришли». 

«Мы идем в детский сад». 

 

Примерное планирование сюжетно-ролевой игры «Семья» у детей 

старшей группы 

 

Цель игры 

 

Предшествующая работа 

 

Оборудование 

Предпола 

гаемые роли 

Игровые действия 

Вариант развития игры 

В ходе игры динамично развертывать сюжет за счет включения новых игровых 

ситуаций, новых персонажей и смены игровых ролей. 

Учить детей сотрудничать в игре со сверстниками. 

Оригами «Построим мебель», пальчиковая гимнастика, рассматривание 

семейных фотографий, иллюстраций, рисование на тему «Моя семья». 

Игровой уголок, посуда, утюги, белье, сумки, уголок ряженья, детская мебель, 

куклы, пупсики, коляски. 

Папа, мама, бабушка, дедушка. 

Мама накрывает на стол, кормит детей, поит чаем, варит обед, гладит белье, 

ведет детей в детский сад. 

Папа работает, ходит в магазин, покупает продукты. 

Бабушка, дедушка читают внукам сказки, играют с ними. 

«К нам гости пришли». 

«Мы идем в детский сад». 

Планирование сюжетно-ролевой игры по комплексному 

методу Е. В. Зворыгиной 

 

Сюжетно - ролевая игра «Дом» во II младшей группе 

Ознакомление с окружающим миром 

Обучающая игра 
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Предметноигровая среда 

Роль взрослого 

1. Наблюдение за действиями взрослых в семье (мама готовит обед) Цель: маме 

— обратить внимание на процесс приготовления обеда; расширять диапазон 

игровых действий. 

2. Беседа по теме «Домашние дела» Цель:закреплять знания о 

последовательности 

выполнения 

действий. 

3. Рассматривание картин. Цель: дать знания о разнообразных способах 

выполнения игровых действий. 

4. Рассматривание предметов домашнего обихода, посуды в натуральную 

величину. 

Цель: познакомить детей с 

особенностями 

использования. 

5. Рассматривание 

фото. 

Цель: обратить внимание 

на внешний вид родителей дома. 

Д/и «Предметное лото», «Наведи порядок» 

Цель:закреплять названия вещей, действия с ними, месторасположение в 

квартире. 

Совместная игра с взрослым, где взрослый показывает новые игровые 

действия и вызывает необходимость действовать таким образом. 

Обучающая игра «Приготовление супа по рецепту». 

Цель: обучать 

последовательности 

действий для 

достижения 

определённого 

результата. 

«Сервировка стола» 

Элементы одежды, украшения, рамы- ширмы для создания помещения (или 

картонные, поролоновые кубы); крупный строительный материал, мебель и 

оборудование кукольного уголка; предметы- заместители: палочка-ложка, 

крышки от дезодоранта- чашки, бумага- салфетки, котлета- кирпичик от 

строительного материала; торт- красивая коробка и т.д. 

Взрослый берёт на себя 

главную роль. 

1. Оказание помощи в назывании выполняемой роли. «Ты заботливая мама». В 

случае затруднения- поощрение «Т ы очень заботливая мама и похожа на 

маму». 

2. Побуждение к эмоциональным высказываниям: 
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«Ты спроси у дочки - суп она будет со сметаной?». 

3. Словесное обозначение ифовой задачи. «Дочка, поможешь маме мыть 

посуду?». 

4. Помощь детям в организации совместной игры «Ты можешь пригласить на 

обед Лену с дочкой, они гуляют». 

5. Поддержка ролевой беседы с детьми. 

6. Одобрение после выполнения игровых действий. 

7. Вопросы: «Что ты приготовишь на обед?». 

8. Предположения: «А может на второе 

' пожарим котлеты?». Выполнение ряда игровых действий : кормление, 

прогулка, 

укладывание спать. 

 

 

 

 

 

 

Возникновение и развитие игр у детей дошкольного возраста находится в 

прямой зависимости от усвоения ими конкретных знаний о явлениях 

окружающей жизни. 

Чтобы выявить уровень знаний и игровых умений ребенка, необходим 

постоянный, целенаправленный мониторинг игровой деятельности детей 

(Приложения2-7). 

В нашем ДОУ используются различные современные методы диагностики 

игровых умений дошкольников, предлагаемые программой «Детство»: 

• анкетирование (детей, родителей); 

• инд. беседы (с детьми, родителями); 

• наблюдение за специально организованной и 

свободной игровой деятельностью детей; 

• опросники; 

• экспресс диагностика (одномоментные срезы); 

• социометрические методы (исследование дружеских, половых предпочтений); 

• использование диагностических ситуаций; 

• интервьюирование; 

Практический аспект 

1. Упражнение «Здравствуйте, Вы представляете…» 

Цель: формирование позитивного настроя на дальнейшую работу, 

«вхождение» в тему семинара. 

Ход упражнения: 

Участники семинара приветствуют друг друга этой фразой, дополнив её 

кратким описанием какого-нибудь интересного, смешного случая , 

произошедшего в процессе сюжетно-ролевой игры (у детей или у взрослого с 

детьми). 
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ВАРИАНТ: Это могут быть и серьезные мысли, впечатления, которыми 

хочется поделиться. 

2. Игра «Прокуроры и адвокаты» 

Цель: развитие творческого мышления, воображения и способности находить 

альтернативы. 

Ход игры: 

Педагоги делятся на 2 команды: «адвокаты» и «прокуроры», команды говорят 

по очереди. «Адвокаты» говорят о положительных моментах 

планирования сюжетно-ролевой игры, а «прокуроры» об отрицательных. 

3. Упражнение «Планирование игры» 

Цель: формировать навыки планирования игровой деятельности детей. 

Ход упражнения: педагоги получают таблицы для планирования сюжетно-

ролевой игры «Парикмахерская» (по комплексному методу Е. В. Зворыгиной). 

Необходимо заполнить графы: «Ознакомление с окружающим миром», 

«Обучающие игры» - методы и приемы обогащения содержания игры, 

«Создание предметно-игровой среды» - необходимые атрибуты, «Функции 

педагога» - приемы организации игры (активизирующее общение взрослого с 

детьми). 
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