
Художественные произведения для ознакомления дошкольников 

БЕССТРАШНАЯ ТРАВКА 

В лесу еще сыро, серые глыбы снега слезятся ручейками, а на опушке, среди 

прошлогодней травы, сверкают крохотные фонарики мать-и-мачехи. Она 

первой накрыла сладкий стол для насекомых. Спешат к ранним цветкам 

шмели и пчелы. Ранний мед, как известно, самый целебный. С 

приближением весны просыпается мать-и-мачеха, растение включает 

механизм развития — и стебелек двинулся вверх. От дыхания мать-и-мачехи 

снег растаял,образовался ледяной купол. Чем не парничок? А как только 

солнце разрушило ледяной домик, мать-и-мачеха раскрыла свои душистые 

цветы. Случаются и весенние заморозки, но травка не боится их — она вся 

покрыта густым войлочным опушением. 

                                                                                    С.П. Мацюцкий 

Цветы мать-и-мачехи очень похожи на одуванчики — они такие же желтые. 

Но с одуванчиком не спутаешь. У одуванчика сначала листья вырастают, а 

уж потом цветы появляются. А у мать-и-мачехи наоборот. Она и весну порой 

под снегом встретить может. Раскопаешь сугроб, а под ним желтый глазок 

выглядывает. Спал и ждал, пока солнышко его на волю не позовет. 

                                    

                                     СПАСИБО ПОДОРОЖНИКУ 

Ты пошел в лес и — вот неприятность! — порезался или натер ногу. Не беда. 

Сорви лист подорожника, промой его водой, чтобы смыть пыль, и приложи 

кране. И вскоре кровь остановится, боль утихнет… Ты скажешь: «Спасибо, 

подорожник!» — и пожалеешь, что ничем не можешь его отблагодарить…А 

ведь ты этой травке уже много раз помогал и будешь помогать. Только сам 

этого не замечал и не заметишь! Дело в том, что крошечные семена 

подорожника от дождя или росы становятся клейкими. Ты прошел по дороге, 

к твоей обуви приклеилось множество семян… Ты идешь, а семена 

постепенно опадают с твоих ног. И там, где упадет семя, со временем 

появится молодой подорожник. 

                                                                                        А.А. Плешаков 

ТРАВА-ПУТЕШЕСТВЕННИЦА 

Подорожник называют травой-путешественницей. Это неприхотливое 

растение смогло объехать весь белый свет. «След белого человека» — так 

индейцы назвали подорожник, семена которого вместе с переселенцами из 

Европы пересекли океан и попали в Америку. Всюду, где появлялись 

пришельцы, вырастала эта травка. Поселился подорожник и в Африке, и в 

Австралии. 

                                                                                         В.Н. Андреева 

СЕСТРА МИЛОСЕРДИЯ 

Цветок этот в народе зовут сестрой милосердия. О целебных свойствах 

ромашки известно с давних времен. Утешит в беде, поднимет больного, 

порадует ароматным букетом — вот она какая, ромашка. Стоит посреди 

поляны в белом чепчике, словно предлагает в фаянсовой чашечке 

спасительную настойку. Аптечную ромашку можно узнать по запаху, он 



напоминает аромат яблок. Если в лесу, у костра вас начнут одолевать комары 

— бросьте пучок ромашки в огонь, вмиг исчезнут. 

                                                                                            С.П. Красиков 

* * * 

Одуванчик — очень любопытный цветок. Пробудившись весной, он 

внимательно посмотрел вокруг себя и увидел солнышко, которое заметило 

одуванчик и осветило его желтым лучиком. Пожелтел одуванчик и так 

полюбил светило, что не отводит от него восторженного взгляда. Взойдет 

солнце на востоке — одуванчик на восток смотрит, поднимется в зенит — 

одуванчик поднимет головку кверху, приблизится к закату — одуванчик не 

спускает с заката взгляда. И так всю жизнь, пока не поседеет. А станет 

седым, распушится — и полетят по ветру пушинки-парашютики с семенами, 

увидят хорошую полянку, опустятся, 

зернышко спрячется в какую-нибудь впадинку и пролежит до весны. 

                                                                                          С.П. Красиков 

 

 

 

Загадки о лекарственных растениях. 

На откосе, на лугу, 

Босиком на снегу, 

Первые цветочки — 

Желтые глазочки. (мать-и мачиха) 

У дороги вырос лекарь, 

Вдоль тропинки луговой; 

Он для нас с тобой аптекарь. 

Догадайся, кто такой? (подорожник) 

Кисть ягоды прекрасная, 

Жёлтая иль красная, 

Я достать её боюсь - 

О шипы уколюсь. 

Но уважаю с детства 

Сердечное средство. (Боярышник) 

Семена, как коготки, 

Жёлто-красные цветки. 

От горла помогают, 

Кто же их не знает. (Календула) 

Сидит на палочке 

В красной рубашке, 

Брюшко сыто, 

Камешками набито. (Шиповник) 

Спроси телёнка и барашка – 

Цветка вкусней на свете нет. 

Ведь не случайно 

Красной кашкой 



Его зовут за вкус и цвет. (Клевер) 

Такого модника как этот 

Ещё не видела земля, 

Он очень любит среди лета 

В пуховой шапке щеголять. (Одуванчик) 

Поранил ты в походе ногу, 

Усталость не даёт идти – 

Нагнись: солдатик у дороги 

Готов помочь тебе в пути. (Подорожник) 

Я шариком пушистым 

Белею в поле чистом. 

А дунет ветерок — 

Остался стебелек. (одуванчик) 

Над лугом парашютики 

Качаются на прутике. (одуванчик) 

Шел я лугом, по тропинке, 

Видел солнце на травинке. 

Но совсем не горячи 

Солнца жгучие лучи. (ромашка) 

Стоят в поле сестрички: желтый глазок, белые реснички. (ромашка) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


