
Мастер-класс 

Создаем поделки из пластиковых бутылок 

собственными руками 

Из, казалось бы, ненужных вещей иногда можно сотворить весьма интересные и полезные 

предметы, позволяющие украсить окружающий мир, а порой, к тому же, еще и неплохо 

сэкономить. Обычные пластиковые бутылки периодически появляются в каждом доме. 

Каждая хозяйка время от времени избавляется от них, чтобы не захламлять квартиру. И 

очень зря! 

 

Жизнь пластиковых бутылок не обязательно может заканчиваться в мусорном ведре. 

Предлагаем научиться давать им вторую жизнь, которая будет куда ярче и разнообразнее 

предыдущей! Поделки из пластиковых бутылок своими руками способны не только 

порадовать малышей или украсить Ваше жилище, но и сберечь природу. 

Содержание: 

 1 Преимущества поделок из пластиковых бутылок 

 2 Пластиковые птицы – украшение для дома и сада 

o 2.1 Белоснежный домашний лебедь 

o 2.2 Голуби – вестники хороших новостей 

o 2.3 Сказочно-красивый горделивый павлин 

 3 Милые пластиковые насекомые своими руками 

o 3.1 Удивительные бабочки из пластика 

o 3.2 Такие разные божьи коровки 

 4 Цветы из пластиковых бутылок 

o 4.1 Нежные белые ромашки 

http://opodelki.ru/iz-raznyh-materialov/podelki-iz-plastikovyh-butylok-svoimi-rukami.html#i
http://opodelki.ru/iz-raznyh-materialov/podelki-iz-plastikovyh-butylok-svoimi-rukami.html#i-2
http://opodelki.ru/iz-raznyh-materialov/podelki-iz-plastikovyh-butylok-svoimi-rukami.html#i-3
http://opodelki.ru/iz-raznyh-materialov/podelki-iz-plastikovyh-butylok-svoimi-rukami.html#i-4
http://opodelki.ru/iz-raznyh-materialov/podelki-iz-plastikovyh-butylok-svoimi-rukami.html#i-5
http://opodelki.ru/iz-raznyh-materialov/podelki-iz-plastikovyh-butylok-svoimi-rukami.html#i-6
http://opodelki.ru/iz-raznyh-materialov/podelki-iz-plastikovyh-butylok-svoimi-rukami.html#i-7
http://opodelki.ru/iz-raznyh-materialov/podelki-iz-plastikovyh-butylok-svoimi-rukami.html#i-8
http://opodelki.ru/iz-raznyh-materialov/podelki-iz-plastikovyh-butylok-svoimi-rukami.html#i-9
http://opodelki.ru/iz-raznyh-materialov/podelki-iz-plastikovyh-butylok-svoimi-rukami.html#i-10


o 4.2 Цветущие ландыши 

o 4.3 Роскошные домашние розы 

 5 Пластиковые вазы для живых или искусственных цветов 

 6 Полезные вещицы из пластика для дачи 

o 6.1 Удобный и красивый пуфик 

o 6.2 Метла для хозяюшки 

o 6.3 Собственная пальма на зависть соседям! 

 7 Полезные советы по изготовлению и окрашиванию поделок 

Преимущества поделок из пластиковых бутылок 

Пластиковые бутылки – доступный материал, сферу применения которого при желании 

можно существенно расширить. К увлекательному творческому процессу могут 

подключиться не только взрослые, но и дети. Сплотите всех членов семьи за общим делом! 

Многим известна плачевная ситуация с экологией нашей планеты. Очистных сооружений и 

перерабатывающих заводов катастрофически не хватает. А ведь изделия из пластика могут 

разлагаться от 450 до 1000 лет! При этом всего около 90% из них вообще не идут на 

переработку. 

Каждый уважающий себя человек обязан поддерживать чистоту и не мусорить. А заядлые 

садоводы и хозяюшки-рукодельницы и вовсе грамотно подходят к этому вопросу. Для них 

пластиковые бутылки – отнюдь не мусор, а очень даже многофункциональный предмет, 

послуживший основой для хобби. 
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Народные умельцы, создавая прекрасных птиц и экзотические пальмы, тем самым 

заботятся об экологии. Кроме того, главные преимущества изделий из пластика – они 

прочные и долговечные. Людям, которые никогда ничем подобным не занимались, может 

показаться, что невозможно из такого бросового материала создать истинный шедевр. 

Сегодня мы докажем, что это не так! 

Для изготовления поделки из пластиковых бутылок для начинающих нужно лишь 

насобирать как можно больше разноцветных емкостей разного размера, а дальше – дело за 

Вашей фантазией! 

Из такого простого материала получится сделать необычный декор для квартиры, 

украшение для детской площадки, фигурки птиц и насекомых, цветы, вазы и даже мебель! 

Процесс создания – легкий и увлекательный! 

Итак, с чего начать? 

Пластиковые птицы – украшение для дома и сада 

Имея желание и немного свободного времени, можно попробовать смастерить 

собственноручно декоративных птиц из пластиковых бутылок. Они очень эффектно и 

гармонично смотрятся на ухоженном газоне, среди цветов на клумбе, да и просто под 

кустом или деревом возле дома. 

Белоснежный домашний лебедь 

Для начала хотим рассказать Вам, как сделать из пластиковых бутылок лебедя. Для его 

создания понадобится: 

 пластиковый бутыль 5 л; 

 много молочных или кефирных бутылок по 300 мл; 

 шланг; 

 жесткая проволока; 

 ножницы; 

 черный маркер; 

 зажигалка; 

 краски. 

Этап 1. Туловище. 

1. Намечаем маркером на самой большой бутылке линии, как это показано на рисунке, – по ним 

нужно вырезать отверстие, которое в дальнейшем будет играть роль кашпо. 

2. Внутрь шланга протяните жесткую проволоку и вставьте шланг в бутылку через горлышко – это 

каркас лебединой шеи. 



 

Этап 2. Оперение. 

1. От бутылки белого цвета отрежьте дно и горлышко. 

2. Нарежьте перья – их форма и ширина может быть произвольной. 

3. Сделайте мелкие надрезы на краях перышек. 

4. С наружной стороны обработайте каждое перо зажигалкой. 

5. Начните нанизывать перья на проволоку по 2 штуки, не забывая фиксировать. 
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Этап 3. Финальная сборка. 

1. Шеей птицы послужат все те же белые бутылки, только с обрезанными донышками. В нашем 

примере было использовано 16 штук таковых. 

2. Голова лебедя – верхняя часть тары с обрезанным горлышком. 

3. В той части головы, где заканчивается шланг и начинается клюв, нужно сделать 2 отверстия в 

бутылке и в шланге с противоположных сторон и закрепить конструкцию проволокой. 

4. Из разрезанной и окрашенной красной краской бутылки соорудите клюв. 

5. Закрепите перья, двигаясь сверху вниз по кругу. 

 

Все! Лебедь из пластиковых бутылок готов! Осталось лишь подобрать для него подходящее 

местечко и посадить внутрь любимые цветы. 

Голуби – вестники хороших новостей 

Голубь считается символом духовной чистоты, а пара голубков в доме, согласно народным 

поверьям, сулят любовь, благополучие и долгие годы жизни. Представляем Вам мастер-

класс по изготовлению парочки нежных белых голубок. 

Для работы заранее подготовьте: 

 белые пластиковые бутылки; 

 пенопласт; 

 ножницы; 

 проволоку; 

 сетку; 

 краски; 

 клей; 

 глазки. 
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Рабочий процесс: 

1. У бутылки обрезаем горлышко, как показано на картинке, – это туловище голубя. Делаем грудку а-

ля воротничок. 

2. Надрезаем пластиковую бутылку согласно рисунку. 

3. Надрезанную часть вдавливаем внутрь, формируя тельце, и стягиваем проволокой. 

4. Голову птички вырезаем из пенопласта. 

5. Для создания перышек нарезаем среднюю часть пластиковой бутылки различной длины полосками 

с закругленными концами. 

6. В каждом перышке проделываем по два отверстия у основания. 

7. Прикручиваем перья проволокой к сетке. 

8. Готовый голубиный хвостик крепим к тельцу птицы. 

9. Разукрашиваем голову птички и приклеиваем глазки. 

 

Вот такие милые голуби из пластиковых бутылок своими руками у нас получились! 

Сказочно-красивый горделивый павлин 

Для изготовления жар-птицы из пластиковых бутылок своими руками Вам надо 

подготовить: 

 1,5, 2 и 5-литровые емкости из пластика; 

 ножницы; 

 синие мусорные пакеты; 

 фольгу; 

 скотч; 

 степлер; 

 леску; 

 акриловые краски; 



 лак; 

 кисточку. 

Собрав все вышеперечисленное около себя, можно смело приступать к делу, 

руководствуясь нашей инструкцией и собственным воображением. Будем действовать 

поэтапно: 

Этап 1. Хвост. 

1. Хорошенько промойте и высушите всю пластиковую тару, не забыв снять с нее этикетки. Отрежьте 

от бутылки дно и горлышко, оставив лишь среднюю часть. Ее, в свою очередь, следует разрезать на 

3 продолговатых лепестка. 

2. Один конец каждого из лепестков закругляем подобно птичьему перу. С обоих боков делаем много 

мелких надрезов. Возле закругленного края прикрепляем степлером овал из синего полиэтилена и 

кружок из фольги. Аналогично делаем остальные перья. 

3. Из средней части 5-литрового бутля вырезаем полукруг, к которому прикрепляем при помощи 

степлера перышки. 

4. Выкладываем все перья, как это показано на рисунке. 

 

Этап 2. Туловище и голова. 

1. У 5-литровой бутылки срезаем горлышко, а у 2-литровой – донышко. При помощи скотча 

скрепляем их между собой. 

2. Срезанные элементы не выбрасываем – из них мы сделаем голову павлина. Для этого горлышко 

бутылки скручиваем в продолговатую воронку и крепим ее к донышку от другой бутылки. 

3. Соединяем голову и туловище посредством скотча. 

4. Из мусорных пакетов вырезаем оперение птицы, которое прикрепляем по всей поверхности тела 

павлина рядами внахлест. 
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На заметку! Чтобы утяжелить вес павлина, насыпьте внутрь его туловища песок. 

Этап 3. Заключительный. 

1. Хвост павлина крепится к туловищу веревкой (для этого в месте скрепления надо предварительно 

проделать отверстие). 

2. К животу павлина прикрепляем палку или две толстых проволоки, чтобы его потом можно было 

установить в пункте назначения. 

3. Павлин из пластиковых бутылок готов! Осталось лишь разукрасить красками его глаза и клюв. Из 

остатков пластика сделайте жар-птице корону. 
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Милые пластиковые насекомые своими руками 

Создание поделок из пластиковых бутылок – простой способ изготовления красивейших 

вещичек и украшений. Это отличный вариант проведения досуга для тех, кто хочет вместе 

с детками сотворить нечто прекрасное своими руками. К тому же, из бросового материала 

можно сделать чудесные игрушки или даже долговечный дидактический материал для 

занятий по ознакомлению с окружающим миром. 

Ниже представлены простейшие мастер-классы из пластиковых бутылок по созданию 

различных насекомых. 

Удивительные бабочки из пластика 

Яркие бабочки из пластиковых бутылок своими руками способны украсить как городскую 

квартиру, так и беседку на даче. Процесс их изготовления очень простой и увлекательный, 

а главное – Вы можете подключить к нему ребенка! 

 

Набор для творчества стандартен: 

 пластиковая бутылка (ее цвет не имеет значения); 

 ножницы; 

 лист картона; 

 карандаш; 

 проволока; 

 акриловые краски; 

 бусинки разных размеров. 

Создание бабочки из пластиковых бутылок пошагово: 

1. Вырежьте среднюю часть бутылки. 

2. На картоне нарисуйте шаблонную заготовку будущей бабочки и вырежьте ее. 
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3. Обведите заготовку, приложив ее к пластику, и аккуратно вырезайте по контуру. 

4. Прикрепите проволоку на линию изгиба. 

5. Разукрасьте крылышки по собственному желанию и оформите их бусинами. 

Вариантов оформления существует огромное множество, вот некоторые наиболее 

интересные из них для Вашего вдохновения: 

 

Такие разные божьи коровки 

Создавать божьих коровок из пластика можно разными способами, а также из разных 

частей самой бутылки. Предлагаем Вам наиболее популярные варианты. 

Вариант №1 – Божья коровка из пластиковых бутылок 

Вам понадобится: 

 2 пластиковых бутылки 0,5 л (черный пластик) и 1 л (красный пластик); 

 клей или степлер; 

 ножницы; 

 акриловые краски. 

Ход работы: 

1. Литровая бутылка будет играть роль туловища. 

2. Красные крылышки божьей коровки вырезаем из бутылочки, которая размером побольше. 
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3. Рисуем на крыльях черные точки краской. 

4. Крепим крылышки к тельцу клеем для пластика или степлером. 

5. Оформляем глазки и усики (можно тоже из пластика). 

 

Вариант №2 – Божья коровка из пластиковых ложек 

Вам понадобится: 

 маленькая пластиковая бутылочка; 

 2 пластиковых ложки; 

 черная и красная акриловые краски; 

 клей. 

Ход работы: 

1. Бутылочку окрашиваем в черный цвет, а два черенка от ложечек – в красный с черными точечками. 

2. Приклеиваем черенки к горлышку бутылки. 

3. Дополняем глазками и ротиком. 
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Вариант №3 – Божья коробка из пробки 

Вам понадобится: 

 крышечка от пластиковой бутылки; 

 краски. 

Ход работы: 

Крошечную божью коровушку можно сделать из обыкновенной крышечки, просто 

разукрасив ее соответствующим образом. Она может стать как игрушкой для малыша, так и 

магнитиком на холодильник. Для этого достаточно лишь прикрепить к ней магнит или 

двухсторонний скотч. 

 

Теперь Вы знаете, что не стоит торопиться выбрасывать пустые пластиковые бутылки, ведь 

из них можно легко и быстро смастерить симпатичных божьих коровок вместе с малышом. 

Цветы из пластиковых бутылок 

Цветы из пластиковых бутылок своими руками не только красиво выглядят, но и цветут 

независимо от времени года. А умение создавать красоту фактически из мусора – прекрасно 

и благородно по отношению к природе. Пластиковые цветы станут уникальным ярким 

украшением как для квартиры, так и для дачи. Только представьте, снег совсем недавно 

растаял, на деревьях начинают распускаться почки, а на Вашей клумбе уже красуются 

удивительные распустившиеся ромашки, ландыши или розочки! Давайте же скорее освоим 

тонкости процесса. 

Нежные белые ромашки 

Для изготовления ромашки из пластиковых бутылок нам понадобится: 

 белая, желтая и зеленая бутылки; 

 ножницы; 

 свеча; 

 шило; 

 термопистолет; 
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 зеленый жесткий провод. 

 

Процесс изготовления выглядит следующим образом: 

1. Из средней части белой бутылки (к примеру, из-под кефира) вырезаем круг 8 см в диаметре. 

2. Делаем от краев к центру надрезы по 3 см, которые визуально делят круг на 16 равных сегментов. 

3. Каждый лепесточек закругляем ножницами и обрабатываем над пламенем свечи. 

4. Каждый венчик будущего цвета прокалываем шилом ровно по центру. 

5. Для создания сердцевины ромашки вырезаем два маленьких кружочка из желтого пластика, по 

краям которых делаем много мелких надрезов. Их тоже нужно обработать над свечкой. 

6. Вырезаем в одном из этих кружочков небольшой треугольный сегмент. 

7. Из зеленой пластиковой бутылки вырезаем чашелистик, который также обрабатываем горячим 

воздухом над пламенем. 

8. В центре чашелистика проделываем маленькое отверстие. 

9. Отрезаем провод необходимой длины, который послужит стеблем ромашки и надеваем на один из 

его концов чашелистик. 

10. Затем нанизываем два венчика и желтый кружочек-серединку. 

11. Загибаем конец провода и маскируем его под серединкой с вырезанным сегментом, которую 

приклеиваем термопистолетом. 

12. Из зеленого пластика вырезаем листья, всю поверхность которых, за исключением черенка, 

обрабатываем над свечой. 

13. Прикрепляем листья черенками к стеблю, обвивая их вокруг него над пламенем. 

Вот так довольно легко можно сделать красивые и долговечные ромашки! 

Цветущие ландыши 
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Представленные в нашем мастер-классе ландыши из пластиковых бутылок лучше всего 

подходят для украшения садового участка или дачи. Если у Вас не окажется под рукой 

емкостей белого или голубого цвета, то всегда можно взять те, что есть и окрасить их 

акриловой краской. Что касается размеров, то чем меньше Вы хотите получить 

колокольчики из пластиковых бутылок, тем меньшие емкости по объему нужны. 

 

1. Для изготовления бутонов нам понадобятся только верхние части бутылок с пробками. Из них мы 

вырезаем лепестки желаемой формы. 

2. Затем отгибаем и прогреваем каждый лепесток над пламенем для придания большей объемности и 

реалистичности. 

3. Чтобы ландыш смотрелся совсем как настоящий, проделайте небольшие отверстия в пробках и 

протяните их через проволоку. 

4. Для создания кустика обмотайте проволоку тонкой спиралью, вырезанной из зеленой пластиковой 

бутылки, и подержите ее над огнем, чтобы пластик слегка расплавился. 

5. Повесьте проволоку с колокольчиками на ветки кустика. 

6. Большие зеленые листья ландыша вырежьте из зеленых бутылок. 

Роскошные домашние розы 

Букетик роз, сделанных собственноручно, может не только ежедневно радовать взор, стоя 

на рабочем столе, но и способен стать прекрасным подарком любимой маме или бабушке. 

Вообще особенность изготовления пластиковых цветов заключается в понимании главного 

принципа, на основе которого создаются и розы, и лилии, и васильки, и астры. Поэтому для 

закрепления пройденного материала по ромашкам и ландышам предлагаем Вам мастер-

класс по созданию шикарных розочек. 
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Исходные материалы те же, так что перейдем непосредственно к творческому процессу: 

1. По предварительно нарисованным на картоне шаблонам вырезаем 7 пластиковых заготовок (каждая 

следующая – меньше предыдущей). 

2. В серединке каждой заготовки проделываем шилом маленькое отверстие. 

3. Все лепестки поочередно оплавляем над свечой или зажигалкой, слегка загибая кверху. 

4. Из зеленой пластиковой бутылки вырезаем венчик чашелистика по картонному шаблону. 

Аналогичным образом делаем в нем отверстие и оплавляем его. 

5. Роль стебля сыграет проволока, обмотанная зеленой пластиковой спиралькой, вырезанной из 

бутылки. Обмотку нужно так же слегка прогреть над пламенем. 

6. Надеваем на проволоку чашелистики и заготовки венчиков начиная с наибольшего. Крепко 

прижимаем их друг к другу, а конец проволоки загибаем петелькой. 

7. Из зеленого пластика по трафарету вырезаем листья, которые тоже следует слегка оплавить и 

зафиксировать черенками к стеблю. 

Все! Красивейшая роза готова! А так может выглядеть маленький букетик из роз: 
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Пластиковые вазы для живых или искусственных цветов 

Вазы из пластиковых бутылок – простые и красивые поделки, к процессу изготовления 

которых даже можно привлечь ребенка. Интерьер складывается из мелочей! Подобрав 

подходящий по цвету и фрактуре материал получится сделать красивую вазочку, которая 

будет уместно смотреться как на кухне, так и в гостиной или в детской. Так что, если 

постараться, можно сэкономить, интересно провести время и создать практичную вещицу. 

 

Для создания невероятно красивой вазочки нам понадобится лишь бутылка, ножницы и 

немного свободного времени. 
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1. Обрежьте от бутылки верхушку примерно посредине, оставив достаточно пространства для 

сплетений бахромы. 

2. Сделайте одинаковые надрезы сверху вниз. 

3. Осторожно загните все получившиеся полоски наружу. 

4. Переверните бутылку вверх дном, чтобы убедиться, что надрезы получились ровными со всех 

сторон. 

5. Начните поочередно загибать полоски, как это показано на рисунке. 

6. Продолжайте до тех пор, пока все полосы не переплетутся. 

Помимо вазы, также можно сделать изделия из пластиковых бутылок по типу кашпо. Вот 

несколько идей и примеров их оформления: 
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Полезные вещицы из пластика для дачи 

Сколько уникальных творений можно сделать из бутылок, которые мы каждый день 

отправляем в мусорное ведро. 

Пластиковые бутылки – отличный материал для творчества, который практически ничего 

не стоит. 

Для творческого самовыражения на дачном участке нужно лишь насобирать побольше 

бутылок от газировки, запастись ножницами, клеем и краской. Мы постарались собрать для 

Вас самые разные идеи и варианты и мастер-классы для создания поделок из пластиковых 

бутылок пошагово. 
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Удобный и красивый пуфик 

Чтобы сделать классный пуфик из пластиковых бутылок своими руками на дачу, Вам 

понадобится всего лишь 16 (но можно и больше) пустых бутылок от газировки, закрытых 

пробками. Переверните их кверху дном и скрепите скотчем по 2 штуки. Потом все пары 

соедините между собой. Сверху и снизу прикрепите скотчем круги из картона 

соответствующего диаметра. 

 

Оберните пуфик из пластиковых бутылок поролоном для повышения степени его 

комфортности. Напоследок сшейте дня него из старой одежды красивый чехол. Никто даже 

не поверит, из чего сделан Ваш новый предмет мебели! 
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Метла для хозяюшки 

Имея под рукой несколько пластиковых бутылок и ножницы можно быстро и легко 

изготовить метлу под бесхозный черенок, давно лежащий без дела. Для этого нужно 

обрезать донышко бутылки и нарезать пластик на мелкие полосочки, не доходя до 

горлышка на 4-5 см. То же самое следует проделать с еще двумя бутылками. Затем 

разрежьте их вдоль, соедините и прикрепите к черенку. 

 

Такая метла из пластиковых бутылок, конечно вряд ли справится с подметанием сора на 

ковре, а вот убрать мелкий мусор во дворе ей под силу! 

Собственная пальма на зависть соседям! 

Большинство деревьев из пластиковых бутылок изготавливаются по одной и той же схеме. 

Для работы Вам понадобятся: 

 бутылки коричневого и зеленого цвета; 

 ножницы; 

 баллончики с краской; 

 проволока. 

Итак, как сделать пальму из пластиковых бутылок, которая будет радовать глаз как жарким 

летом, так и снежной зимой, оставаясь вечнозеленой: 

1. Срежьте ножницами донышки в коричневых бутылках. 
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2. Сбор ствола пальмы происходит посредством вставки одной бутылки в другую и так далее до 

получения необходимой высоты. При этом все элементы нанизываются на проволоку, которая 

проходит сквозь горлышко. 

3. Верхушка дерева – горлышко зеленой бутылки без дна. 

4. Из зеленого пластика равными частями нарежьте полоски, имитирующие пальмовые листья. 

5. Не забудьте оплавить места срезов, если у Вас есть любопытный малыш, который может о них 

порезаться. 
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Пальма из пластиковых бутылок не боится ни дождя, ни снега, ни ветра. Сделав хотя бы 

несколько таких экзотических пальмочек можно здорово преобразить клумбу, внеся в ее 

дизайн тропические нотки. 

 

Полезные советы по изготовлению и окрашиванию 

поделок 

Прежде чем Вы приступите к работе над любым изделием из бутылки ПЭТ, хотим дать Вам 

напоследок несколько полезных рекомендаций: 

1. Чтобы поделка получилась чистой и аккуратной, перед началом работы тщательно промойте 

бутылки под проточной водой, высушите и снимите с них наклейки. 

2. Вырезать изящные детали удобнее всего по шаблону. Нарисуйте образец-выкройку на картоне и, 

приложив к пластиковой основе, обведите его при помощи острия шила или перманентного черного 

маркера. 

3. Форму и объем пластиковому элементу можно придать, подержав его некоторое время над 

пламенем свечки либо зажигалки. 

4. Красить пластик удобнее до разрезания, а в конце останется лишь подкорректировать нюансы 

покраски. 

5. Лучше всего для окрашивания маленьких поделок подходят акриловые краски, а поделки, 

предназначенные для сада или огорода, можно красить аэрозольной или автомобильной краской из 

баллончика. 

6. Чтобы готовая поделка из пластиковой бутылки дольше сохраняла первоначальный вид, покройте 

ее слоем бесцветного акрилового лака. 

Вот и все! Творческого вдохновения Вам! И не забудьте поделиться с нами своими 

вариантами пластиковых поделок! 

 


